
Internationales Spielefest 
mit Märchen und Bauchtanz aus 1001 Nacht

Hier eine Planung für eine Kindertagestätte mit drei Gruppen

Struktur 
Zeit: Freitag 00.00.0000  von 15.00 Uhr - 18.00 Uhr:
Ort:  Kindergarten
Kinder: 75
Eltern:  70
Mitarbeiter: 10 Hauptamtliche + aktive Eltern

14.45 Uhr Orientierung  
Empfang durch 1 Mitarbeiter verteilt Fähnchen und Programmzettel. 
Auskunft darüber wo die Garderobe ist und die Gästetoiletten sind. 
Mitarbeiter verteilt Programmzettel und Fähnchen.
Fingerfood: z.B.geschnittenes Gemüse (Gurke,Möhre,Kohlrabi),
Miniloempias,gefüllte Weinblätter,Blätterteigröllchen mit Schafskäse,
Baklava,afrikanisches Gebäck

Material:2 Tische,Tischdecken,Servietten,Deko
Personal: 1 Person
Teeoase
Material:  Tisch, Arabische Teekanne und Gläser, 3 Schüsseln, Servietten,
Programmblätter und Fähnchen,Ikeabecher,Löffel,Zucker, 5 mal 2 liter 
Fässer,Saft(exotisch),frische Pfefferminzblätter im 
Bund,Mülltüten,2Tische
Personal: 2 Personen

15.00Uhr Auftakt 
Die Eltern und die Kinder sind versammelt. Es kommt eine verkleidete 
MitarbeiterIn als Reisender (Clown)  und begrüßt und eröffnet in einer 
witzigen Weise das Fest. Hat einen Koffer dabei und macht eine Show.
Benötigte Zeit 10 minuten.
Begrüßungslieder werden gesungen. 2 Lieder a 3minuten
Danach kommt eine 5 minütige Kostprobe von der Bauchtänzerin.
Am Ende des Auftaktes  kommt die Kitaleitung erklärt das Festprogramm 
und wo die Stände sich befinden.



Material:Clownskostüm,Schminke,1Koffer mit Inhalt, 60 Liedertexte,
Bauchtänzerin Kostüm
Begrüßungslieder
1.Aram sam sam 
Aram sam sam
gulli, gulli,gulli, gulli, gulli,  ram sam sam
-Araabi, araabi
gulli,gulli gulli, gulli, gulli ram sam, sam 

2.Ja, was schwimmt denn da,
ein Krokodil aus Afrika
So sperrt sein  am Maul weit,
will fressen alle Kinder.

Doch die Kinder sagen:" Nein, Krokodil!
lass das sein, sonst sperren wir dich
in eine große Kiste ein!"

Personal:Clown,Bauchtänzerin,Kitaleitung

15.30Uhr -17.00 Uhr Aktionen
Es gibt 7 Inseln(Stationen) + 3 Ersatz Inseln

1. Insel : Bauchtanzkurs 5 Einheiten, je Einheit 15 Minuten. 5 Pausen. 
Findet  drinnen statt mit einer Bauchtänzerin. 
Material:  10 bunte Seidentücher, eine Trommel,CD-Player+CD
Personal: 2 Trommler,1Bauchtänzerin

2.Insel:Märchenzelt: 1 Einheit 15 min+ 5 Pausen
( Der kleine Muck;Aladdin +Wunderlampe;Alibaba und die 40 Räuber)
Material:Märchenbuch,viele große Kissen,Teppiche,Deko,Lampen,
Pavillon,Sanduhr, rote Tücher,2 Stühle, Fahne mit Halbmond,Kostüme
Personal: 2 Mitarbeiter + 2 Aufbauhelfer



3.Insel: Kreis und Pantomimen Spiele.

Material: Stock,Ball
Pantomimenspiel
Land: Afrika
ab 4 Jahren
Materialien: langer, dünner Stock
Die Kinder stehen im Kreis. Der Spielleiter fängt an und macht was vor, 
was lang und dünn ist, zB. eine Banane. Wenn die Mitspieler den 
Gegenstand erraten haben, macht der nächste Spieler weiter, der eine Idee 
hat.
10 min

Personal: 1 Spielleiter

4.Insel: Werkstation
Indianerschmuck
Material: Federn,Lederband,Perlen,Faden,2Tische,4 Scheren,Kleber,
Mülltüten,Tischdecken
Personal: 1 Person

Trommel      
Material: Blechdosen mit glattem Rand(Maisdose), bunte 
Luftballons,Essstäbchen,Klebeband,Gummies,2 Tische,
4 Scheren,Mülltüten,Tischdecken

6 Kinder
ab 3 Jahren
5 Kinder
Das untere Stück vom Luftballon abschneiden und über die Dose stülpen 
und mit Klebeband fixieren.
Personal: 1Person

Bumerang
Material:Pappe,Wachsmalstifte,2 Tische,4 Scheren, Tischdecken,



Mülltüten,Vorlagen
Personal: 1 Person

Lampions
Material:Luftballons,weißes Makulaturpapier,Tapetenkleister,
Wasserfarben,Pinsel,Wassergläser,2 Tische,4 Scheren,4 Schüsseln,
Draht,2 Zangen,Mülltüten,Tischdecken
 Personal: 1 Person

5.Insel: Bewegungsspiele Zeit: 1 Durchgang 10 Minuten
Reifenschlagen: 7-8 Kinder
Material: 10 Reifen,10 Stöcke
Personal: 1 Person

Basketball: 7-8 Kinder
Material: einen großen vorbereiten Karton,einen Ball
Land: Amerika
ab 3 Jahren
7-8 Kinder stehen vor dem Karton in der Reihe. Sie werfen den Ball 
hinein.
Personal: 1 Person

Schildkröte:7-8 Kinder
Material: Zeitungen,ein Tisch,Kegel,Bank
Schildkröte:
7-8 Kinder
Land: Afrika
Material: Zeitungen, ein Tisch, Bank
Personal: 2 Spielleiter
4 Kinder krabbeln mit der Zeitung auf dem Rücken als Schildkröte. Sie 
krabbeln über Hindernisse, über Bänke und unter Tische. Sie dürfen die 
Zeitung nicht verlieren.

Zauberkugel
Land: Afrika
ab 3 Jahren 
8-10  Kinder 



Ball
Die Kinder stehen im Kreis. Der Spielleiter gibt den Ball dem rechts 
stehenden Kind weiter und gibt an, ob der Ball heiß, kalt, schwer, ein 
Kaninchen, stachlig, klebrig ist usw.

Drachenschwanz jagen
Land: Italien
ab 4 Jahren
10- 12 Kinder
Materialien: ein Tuch
Alle Spieler stellen sich in einer Reihe hintereinander auf, dabei umfassen 
sie die Hüfte des vorderen Spielers.
In die Hose des letzten Drachenspielers wird ein Tuch gesteckt, das ist der 
Drachenschwanz. Der Kopf des Drachens (1.Spieler in der Reihe) muss 
nun versuchen den Schwanz zu erwischen. Die Spieler passen auf, das der 
Drache nicht auseinander fällt.

Koffer auspacken
ab 3 Jahren
Vorderasien
Materialien: Koffer
10- 12 Kinder 
Der Spielleiter nimmt pantomimisch Gegenstände aus dem Koffer und tut 
so als wär es eine z. B.Schlange, Eier, Eis usw. Die Kinder müssen erraten, 
was aus dem Koffer kommt. 
10 min

Personal: 1 Spielleiter

6.Insel: Essen 
Blinis
Material: Mixer,Pflanzenöl,2 Kochplatten,2 
Pfannen,Eier,Milch,Mehl,Zucker,Salz,Puderzucker,Marmelade,Schmand, 
Schöpfkellen,Löffel,Schüsseln,Messer,Mülltüten,2 
Tische,Tischdecken,Sieb,Servietten,Pappteller,Pfannenwender,Pinsel
6.Insel: Essen und Trinken
REZEPT  "Süße Pfannkuchen" Blini



russisch
Für 10 Personen 
Zubereitung: 5 Min
Material: Pfanne-3 große, Mixer, Öl, Kochplatten
Teig rechtzeitig vorbereiten
8 Eier
2 L. Milch
800 g. Mehl
40 ml Öl
2 Eßl. Zucker
1 Tl. Salz
Füllung: nach Geschmack
Vanillezucker, Puderzucker, Schmand, Marmelade
Zubereitung:
Etwas Öl in die Pfanne gießen und den Teig in der Pfanne dünn verteilen. 
Auf beiden Seiten goldbraun backen.

Personal:1Person

Obst Schaschlik
Material: Holzspieße,Obst(Bananen,Apfel,Orangen,Kiwis,Erdbeeren),
Schüsseln,2 Tische,Tischdecken,Servietten,Messer,Schneidbretter

Personal: 1 Person
Bulgursalat
 Material:Bulgur, Petersilie, Zwiebeln, Zitrone, Tomaten, Pfeffer,Salz,
Schüsseln,2 Tische,Tischdecken,Mülltüten,Servietten,Schneidbretter,
Messer,Löffel,Pappteller,Plastikgabeln
Bulgursalat
500 g Bulgur (Weizengrütze), in kochendem Wasser gequollen
2  Paprikaschote(n), grün
1  Paprikaschote(n), rot
2  Salatgurke(n) 
1 große  Tomate(n) 
3 Zwiebel(n) 
1 Bund Petersilie (Blattpetersilie)



1 Bund Dill 
etwas Pfefferminze, frisch
2  Zitrone(n), den Saft davon
etwas Pfefferminze, getrocknet
2 EL  Tomatenmark 
2 EL  Paprikamark 
1 EL  Kreuzkümmel (Cumin)
2 EL  Gewürze, Blattpaprika (Pulbiber)

 Salz und Pfeffer 
8 Zehe/n Knoblauch, gepresst
200 ml  Olivenöl

Gemüse und Kräuter sehr klein schneiden. Mit den anderen Zutaten in 
einem Topf vermengen. Die Weizengrütze darf nicht matschig werden. Die 
Menge der Gewürze immer abschmecken. Den gepressten Knoblauch in 
das Öl geben und einwirken lassen.
Material: 
eine große Schüssel, ein großer Löffel, 2 Messer, 
Personal: 1 Personal

7. Insel: Indien
Sandmandalas 
Material: verschiedenfarbiger Sand,DIN A3Pappen(weiß),Spritztüten,
4 Kuchenbleche,Kleister,2Tische,Tisch2 Vorlagen,Pinsel,Schüsseln
Mandala´s herstellen aus farbigen Sand
Indien
ab 3 Jahren
Materialien: 
Din A 3 Pappe, verschieden farbiger Sand, Kleister, 10 Pinsel, Mandala- 
Vorlagen
5 Kinder
Personal: 2
Din A 3 Pappe weiß auf dem Tisch legen, Kinder malen nach 
verschiedenen  Vorlagen mit einem Pinsel Kleister Muster auf die Pappe. 
Anschließend Sand auf die Pappe, überschüssigen Sand runter.
Personal: 1 Person



Henna 
Material: Hennapulver,Pinsel,Schüssel,Löffel,1Tisch,2 Stühle
Personal: 1Person

Ersatz Inseln:

8. Insel: Indianerspiele 10 Minuten
Pflaumenkerne weitschleudern mit dem Fuß
Material:Kerne(Murmeln,trockene Bohnen)
Erstsatzspiele:
Indianerspiele
ab 3 Jahren
10 Kinder 
Personal: 1
Materialien: 20 Kastanien, 4 m lange Schnur
Die Kinder versuchen mit den Füßen barfuss, Kastanien zu werfen ins 
Ziel. (Schnur auf der Wiese)

Personal:1Person
Spielregeln: Indianerspiel
Pflaumenkerne

9.Insel: Dschungelparcours 10 Minuten(Turnraum)
1-2 Kinder gleichzeitig
Material: Kästen,Bänke,Turnmatten,verschiedene Füllmaterialien für die 
Fühlkästen,Tücher,Schuhkartons,Dosen,Pflanzen,Seile,Klettergerüst,
2Tische,Tennisbälle,Korb,Steckenpferde
Personal: 2 Personen

10.Insel:Die Welt aus Karton
Material: Pappkartons in allen Größen und Variationen,Kleister,2 
Tische,Tischdecken,Schüsseln,Pinseln,Scheren,Papprollen,Schnüre,
Vorlagen
Die Welt aus Karton

Material auf dem Tisch: Messer, Klebeband, Fingerfarbe, Pinsel, Eimer 



mit Wasser, verschieden große Kartons, gerader Boden
Die Kinder können aus verschiedenen Kartons, Gebäude, Brücken, Türme, 
Pyramiden, Berge, Häuser, Iglu´s, Wigwam, Höhlen machen. Nach dem 
Bauen, können die Gebäude nach eigener Vorstellung bemalt werden.
Personal: 2 Personen

Finale: 17.00 Uhr -17.30 Uhr
Gemeinsamer Tanz
Personal: 1 Tanzleiter
Singen mit musikalischer Begleitung
Material: Instrumente,60 Liedertexte
Personal:  Musiker,Sänger

 Abschluß: Überraschungsapfel 17.30 Uhr-17.45 Uhr
3 Runden
Material: 3 vorbereitete Pinatas,Leine,Bonbons,Tuch,Stöcke in 
verschiedenen Längen,Luftballons,Kleister,Transparentpapier,Schere,
buntes Papier,Karton
7.Insel:  Überraschungsapfel
3 Runden a 5 Minuten
Material: 3 vorbereitete Überraschungsäpfel (Leine, Bonbons, Luftballons, 
Kleister, Transparentpapier, Schere,
buntes Papier, Karton) Stöcke in verschiedenen Längen.
Personal:1 Person
Einen aufgeblasenen Luftballon einkleistern und mit 
Transparentpapier bekleben und trocknen lassen. Dann ein Loch 
reinschneiden, Bonbons einfüllen und wieder zukleben. Den 
Luftballon verzieren und zum aufhängen vorbereiten.
Personal:1 Person

Abschied:17.45 Uhr-18.00Uhr
Aufräumen und Abschied
Abschiedslied
Hambanikale, Hambanikale, Hambanikale
E cosi ma ebinani



Gehen wir in Frieden, Gehen wir in Frieden, Gehen wir in Frieden,
den Weg den wir gekommen.

Aufwiedersehen auf verschiedene Sprachen
Personal: 1 Person (Erzieher)

Küche: 2 Personen die abwechselnd die gebrauchten Gläser einsammeln 
(in einer Kiste )und in die Spülmaschine räumt.

  10 Auf -und Abbbauhelfer: 2 Std .vor Beginn bzw. nach Ende 

Sämtliche Inselbeschilderungen, Basketballkarton,Wegbeschreibungen 
„Bonbonüberraschung“Deko, 2 Wochen vorher vorbereiten,

aktive Eltern  die Snacks und Plätzchen vorbereiten

Wichtig: Ruhezone,Sitzgruppen fürs Essen und 
Trinken,GarderobenKindergarten Pumpernickel



Medieninfo:

– Internationales Kinderfest
– Spiele und Märchen aus aller Welt
– Multi Kulti Kinderfest mit 1001 Nacht

Mit dem „Internationalen Spielefest und 1001 Nacht“ feiert der Kindergarten Pumpernickel dieses 
Jahr den Sommer. Nicht nur Gaumenfreuden aus aller Welt, Musik aus verschiedenen Kontinenten 
und Pantomime werden geboten,sondern auch Bauchtanz mit einer Bauchtanzlehrerin, 
verschiedenen Spiele und Lieder aus verschiedenen Ländern und sogar ein orientalisches 
Märchenzelt aus 1001 Nacht. Außerdem wird es Handwerks-Inseln geben, an der Kinder 
Bumerangs, Lampions, Trommeln und Indianerschmuck bauen und gestalten können. Auf der 
Indianer-Insel können unsere kleinen Indianer und Indianerinnen zeigen wie geschickt sie sind. 
Wer gerne bei dieser außergewöhnlichen Weltreise mitmachen möchte, der kann am Freitag, den 
00.00.0000, von 15-18 Uhr im Kindergarten Pumpernickel dabei sein!!!

Spiel, Spaß und Spannung für alle! Und jede(r) ist willkommen!

Ansprechpartner: Kindergarten Leitung
     Frau Weiß
     Tel.: 0000-0000000
     E-Mail: Kiga-Pumpernickel@0000.de


